
Важно развивать чувство ответственности за здоровье своего 

организма, уметь составлять правильный, рациональный 

режим питания 

 

С этой целью в МАОУ СОШ № 33 обучающимися, педагогами, 

родителями идет совместная работа по совершенствованию организации 

питания школьников. Среди запланированных мероприятий:  

1. анкетирование обучающихся и их родителей о питании в школе 

(октябрь, декабрь 2023 г, март 2024 г, май 2024 г)  

2. выставка рисунков на тему: «Здоровое питание важно для меня» 

(январь 2024 г) 

3. тематические классные часы: «Правильное питание и здоровый 

образ жизни – залог здоровья» (сентябрь 2023 г – май 2024 г). 

Современный человек – это грамотный и ответственный за свое 

здоровье и за здоровье близких.  

 

 

 

Будем здоровы!!! 


